
 

 

 

 

寒くなってくると，つい窓を閉めきり換気がおろ 

そかになってしまいますが，感染症予防に換気は重 

要な役割があります。閉めきった部屋はウイルスや 

細菌が空気中にただよい，感染のリスクが高くなり 

ます。また，人が呼吸をすることで増える二酸化炭 

素や，ガスや石油ストーブを使うことで発生する一 

酸化炭素で頭が痛くなったり，気分が悪くなったり 

します。寒くてもこまめに窓を開けて，空気の入れ 

替えをすることを特に意識していきましょう。 

  
     １２月 号  
 令和４年１２月１日 
  塩竈市立第二中学校  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 全国的に新型コロナウイルスによる感染者が増えています。県内の小中学校においても新型コ

ロナウイルスにより学級・学年閉鎖をする学校もあります。 

これから冬を迎えるにあたり，今年はインフルエンザの同時流行も心配されています。新型コロ

ナウイルス感染症予防（手洗い，マスク，換気，密を避ける）を行うことは，かぜやインフルエン

ザ予防にもなります。ご家庭におかれましても，ご家族の健康管理に十分ご配慮くださいますよう

お願い申し上げます。 

 
 



 

 

 

 

 
最近やる気が出ない・・そんな時は 

＜保護者の皆様へ＞ 

現在のところ，塩竈二中での新型コロナウイルス感染症の新規の報告はありませんが，学校では引

き続き，新型コロナウイルスの感染予防対策を継続して行っていきます。ご家庭でもお子様に発熱や

かぜ症状がないか等，朝の健康観察を徹底していただきますようご協力をお願いします。 

■情報共有のご協力について 

 生徒や保護者等が新型コロナウイルス感染症に関して，次に当てはまる場合は，学校へご連絡いただ

きますようお願いします。  

①感染が判明した場合  ②濃厚接触者に特定された場合 ③ＰＣＲ検査の対象者となった場合 


